Elena Zegna

Attrice e docente torinese si è laureata con lode in Storia del Teatro presso la facoltà di Lettere di Torino. Ha frequentato il corso di recitazione diretto da Massimo Scaglione; ha poi seguito il corso di perfezionamento per speakers e lettura poetica presso il Centro di dizione e fonetica di Torino, diretto da Iginio Bonazzi e il corso di doppiaggio presso il Centro Teatro Attivo di Milano in collaborazione con la Merak Film.
Ha realizzato spettacoli teatrali con varie associazioni culturali presso Circoscrizioni, Circoli privati e Teatri di Torino, tra i quali Teatro Carignano, Teatro Alfieri, Teatro Gobetti, Teatro Nuovo, Teatro Massaua, Teatro Monterosa, Teatro Matteotti, Teatro Piccolo Regio, Teatro Superga. Ha lavorato come speaker presso emittenti radiofoniche torinesi, come speaker pubblicitaria per varie agenzie tra le quali la Giorgio Risi e come doppiatrice presso la Merak Film di Milano, come presentatrice e come voce recitante in occasione di vari eventi.
Tiene corsi di dizione e recitazione, di comunicazione e formazione docenti per la Provincia di Torino, di lettura espressiva e public speaking; insegna presso le Biblioteche Civiche  nell’ambito del progetto “Nati per leggere”. Partecipa, come lettrice, a premiazioni di concorsi letterari e alla presentazione di libri di narrativa, di poesia e di teatro.
Recita come voce narrante in letture-concerto per pianoforte e arpa; si è esibita in una serie di concerti con diversi generi di programmi in tutta Italia, in particolare in Piemonte per il Circolo dei Lettori, il Circolo della Stampa, la Regione Piemonte, l'Associazione Culturale Mythos, il Circolo Eridano, l'Associazione Orpheus, il Centro Pannunzio, l'Unione Industriale, i Pomeriggi Musicali  al Teatro Alfieri,  presso il Castello del Roccolo (CN) per l'Associazione Marcovaldo, a Collegno presso la Certosa Reale, ad Avigliana  nella Chiesa Abbaziale della Sacra di San Michele, a Casale Monferrato presso Palazzo Vitta, a Saluzzo per Festivalstoria e per l’Accademia Filarmonica, a Savigliano presso Palazzo Taffini per Piemonte in Musica, a Monforte per la Fondazione Bottari Lattes.

Ha recitato inoltre  a Genova a Palazzo Rosso, a Viterbo presso l'Università La Tuscia, all’isola d’Elba a Campolofeno, in Trentino, Veneto e Friuli per importanti rassegne musicali, in Abruzzo con Ensemble900, a Monopoli per Apuliantiqua. Collabora con le arpiste Silvia Musso e Sara Terzano, con il flautista Ubaldo Rosso e con i pianisti Eliana Grasso  e Riccardo Zegna.
